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LE BUREAU 
 

Composition du Comité Directeur 
 Président : RAGINEL  Paul Secrétaire Générale : RAGINEL  Denise Trésorière : GERVASI  Claudine Membres du Bureau : BOLLONJEON  Pierre, GERVASI  Guy, KARSENTI Jean-Sylvain Référent  pour les officiels : BOLLONJEON  Pierre Référent pour l’ENF : OSTORERO Olivier Président de la commission sportive : KAALOUL Kamel    Comité départemental de SAVOIE (73) Correspondant : RAGINEL  Paul 362 Avenue du Covet 73000 CHAMBERY  Tél. : 04.79.68.90.62  

Mail : praginel@free.fr 
Web : www.alpes.tv/comitesavoie/ ou http://ffnatation.savoie.info/ 
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INFORMATIONS CLUBS ANNUELS 
 

   BORN TO S'WIN 73     Activité(s) pratiquée(s) :  
 Nom usuel* : BORN TO S'WIN 73 (10 073 0003)     Type : Club annuel     affilié le : 08/10/2015 
 Correspondant : Laurent SINGER 
 6 rue des peupliers Bat Amédé VIII 
 73490 LA RAVOIRE 
 Tél. (1) : 0675691139 | Tél. (2) : 0479751877 
 Mail : | Web : -  

   CLUB DE NATATION D'AIX EN SAVOIE     Activité(s) pratiquée(s) :  
 Nom usuel* : CN AIX EN SAVOIE (10 073 0004)     Type : Club annuel     affilié le : 30/09/2015 
 Correspondant : Jean-Sylvain KARSENTI 
 chemin de cherin  
 73100 BRISON ST INNOCENT 
 Tél. (1) : 0617134907 | Tél. (2) : 0660745030 
 Mail : | Web :   

  LES DAUPHINS UGINOIS     Activité(s) pratiquée(s) :  
 Nom usuel* : LES DAUPHINS UGINE (10 073 0012)     Type : Club annuel     affilié le : 02/10/2015 
 Correspondant : Julie PEZERON 
 110 rue du 11 novembre  
 73400 UGINE 
 Tél. (1) : 0479896008 | Tél. (2) : 0622461233 
 Mail : | Web :   

  LES SWIMMING POULES     Activité(s) pratiquée(s) :  
 Nom usuel* : LES DEME'NAGEURS GILLY SAVOIE (10 073 3870)     Type : Club annuel     affilié le : 18/01/2016 
 Correspondant : Damien MAUGUET 
 211 rue de la Mairie  
 73200 GILLY SUR ISERE 
 Tél. (1) : 0785605655 | Tél. (2) : nc 
 Mail : | Web : -  

  NAUTIC CLUB MAURIENNAIS     Activité(s) pratiquée(s) :  
 Nom usuel* : NC ST-JEAN-DE-MAURIENNE (10 073 3319)     Type : Club annuel     affilié le : 29/09/2015 
 Correspondant : Nadège PERRET 
 la villette  
 73130 ST MARTIN SUR LA CHAMBRE 
 Tél. (1) : 0612276315 | Tél. (2) : nc 
 Mail : | Web :   

  REQUINS BLEUS     Activité(s) pratiquée(s) :  
 Nom usuel* : REQUINS BLEUS BOURG-ST-MAURICE (10 073 3885)     Type : Club annuel     affilié le : 02/10/2015 
 Correspondant : CECILE UTILLE-GRAND 
 Chez Mme UTILLE-GRAND Cécile 1153 Av Maréchal Leclerc 
 73700 BOURG ST MAURICE 
 Tél. (1) : 0612891728 | Tél. (2) : nc 
 Mail : | Web : -  
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   STADE OLYMPIQUE CHAMBERY     Activité(s) pratiquée(s) :  

 Nom usuel* : STADE OLYMPIQUE CHAMBÉRY (10 073 1791)     Type : Club annuel     affilié le : 05/10/2015 
 Correspondant : PAUL RAGINEL 
 362 AV DU COVET  
 73000 CHAMBERY 
 Tél. (1) : 0479689062 | Tél. (2) : nc 
 Mail : | Web :   
 
 
 
 

INFORMATIONS CLUBS D’ETE  
   CLUB NAUTIQUE VANOISE     Activité(s) pratiquée(s) :  

 Nom usuel* : CN LA VANOISE (10 073 0001)     Type : Club été     affilié le : 16/10/2015 
 Correspondant : Florence CARENA 
 55 rue du Rieu Roux  
 73500 MODANE 
 Tél. (1) : 0952855242 | Tél. (2) : 0613407784 
 Mail : | Web :   

   MOUETTES DE LEPIN LE LAC     Activité(s) pratiquée(s) :  
 Nom usuel* : LES MOUETTES LEPIN-LE-LAC (10 073 4177)     Type : Club été     affilié le : 07/07/2016 
 Correspondant : Karine MOLLARD 
 La Plaine  
 73610 LEPIN LE LAC 
 Tél. (1) : 0479441308 | Tél. (2) : +336232374 
 Mail : | Web : -  

  TARENTAISE NATATION LE MOREL     Activité(s) pratiquée(s) :  
 Nom usuel* : TARENTAISE NATATION LE MOREL (10 073 0002)     Type : Club été     affilié le : 20/10/2015 
 Correspondant : Emmanuel DI LUZIO 
 Luy de four  
 73730 CEVINS 
 Tél. (1) : 0677697045 | Tél. (2) : 0479381544 
 Mail : | Web : -  

  TRITONS BEAUFORTAINS     Activité(s) pratiquée(s) :  
 Nom usuel* : TRITONS BEAUFORT-SUR-DORON (10 073 3448)     Type : Club été     affilié le : 14/06/2016 
 Correspondant : Arnaud MATHALY 
 Bornand  
 73270 BEAUFORT 
 Tél. (1) : 0661489526 | Tél. (2) : 0663164471 
 Mail : | Web : -  
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Ils ont officié lors des compétitions organisées par le Comité de 
Savoie durant la saison 2015/2016 

OFFICIELS A 
Nom et prénom Club N° licence 2015-16 

BOLLONJEON Pierre SO Chambéry 10.073.1791.79700 X ENF3 
BRIATTE David SO Chambéry 10.073.1791.1645799 - 
GERVASI Claudine SO Chambéry 10.073.1791.1133564 X ENF3 
GERVASI Guy SO Chambéry 10.073.1791.1120681 X ENF3 
LANGLOIS LORDEZ Geneviève Dauphins Uginois 10.073.0012.840245 - 
SOURISSEAU Jean Gil CN Aix les Bains 10.073.1916.369526 X ENF3 
 

OFFICIELS B 
NOM PRENOM CLUB N° Club IUF L. Hom. D.Obt. 

ANET Bénédicte Dauphins Uginois 100730012 1517861 16/10/15 16/11/13 
BASTIEN Murielle S.O.Chambéry 100731791 2075733 09/10/15 26/01/15 
BASTIEN Stéphane S.O.Chambéry 100731791 2075717 09/11/15 30/03/15 
BOIS Sylvie N C Maurienne 100733319 1466017 16/10/15 26/01/15 
BORO Raphael Aix en S. 100730004 1231765 04/11/15 06/11/11 
CADOUX Marie-Josée S.O.Chambéry 100731791 1223570 05/10/15 14/11/09 
CERAN Philippe S.O.Chambéry 100731791 2122411 16/10/15 09/11/14 
CLERC Michel S.O.Chambéry 100731791 2122409 16/10/15 09/11/14 
SOURISSEAU Nathalie S.O.Chambéry 100731791 1758915 09/11/15 19/01/13 
DELEGLISE Serge N C Maurienne 100733319 2067119 16/10/15 31/01/16 
DELMER David Aix en S. 100730004 1649107 16/12/15 19/01/13 
DERRIER Catherine N C Maurienne 100733319 1111029 16/10/15 13/10/07 
DIANI Christophe S.O.Chambéry 100731791 2318649 04/11/15 31/01/16 
FAURAX Béatrice S.O.Chambéry 100731791 1532040 09/11/15 24/10/12 
FONTFREYDE Nathalie S.O.Chambéry 100731791 1535491 09/10/15 24/10/12 
FRAYSSINES Florence N C Maurienne 100733319 1419067 16/10/15 29/11/09 
GERVASI Kevin S.O.Chambéry 100731791 962549 05/10/15 29/05/11 
GRANGE Daniel S.O.Chambéry 100731791 1490712 16/10/15 11/12/10 
GRIFFON Benoït S.O.Chambéry 100731791 1011674 09/11/15 27/03/11 
GRUARD Sylvie S.O.Chambéry 100731791 1651743 16/10/15 31/01/16 
METRAL Franck Dauphins Uginois 100730012 1442129 16/10/15 24/01/10 
PERIER Cyrille S.O.Chambéry 100731791 1648674 16/10/15 18/01/14 
PEZERON Julie Dauphins Uginois 100730012 1162570 16/10/15 06/11/11 
PONTET Patricia Dauphins Uginois 100730012 1250255 16/10/15 11/12/10 
RAGINEL Paul S.O.Chambéry 100731791 79802 05/10/15 02/06/70 
RUBAGOTTI Géraldine S.O.Chambéry 100731791 1947881 05/10/15 15/12/13 
RASSOUL Rachida S.O.Chambéry 100731791 1336116 05/10/15 24/05/08  
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OFFICIELS C 
NOM PRENOM CLUB N° Club IUF L. Hom. D.Obt. 

BADIER Sylvie Dauphins Uginois 100730012 1798483 16/1015 16/02/14 
BEDNARSKI Valérie Dauphins Uginois 100730012 1577529 16/10/15 16/02/14 
BERNARD Jean-Christophe Beaufort 100733448 1976379 01/05/16 21/06/14 
BOLLONJEON Audrey S.O.Chambéry 100731791 79778 07/03/16 06/03/16 
BOSSI Philippe S.O.Chambéry 100731791 2268885 16/10/15 11/10/15 
CAMPAGNOLO David N C Maurienne 100733319 2160709 16/10/15 14/12/14 
CHAMIOT-CLERC Pascal Beaufort 100733448 1553048 01/05/16 27/06/09 
CHATELAIN Florent Aix en S. 100730004 2168273 16/10/15 01/03/15 
COLVEZ Fabienne Dauphins Uginois 100730012 1249869 16/10/15 25/01/09 
CORNEC Thierry S.O.Chambéry 100731791 1957367 08/10/14 16/02/14 
DALMAIS Christophe S.O.Chambéry 100731791 2319633 04/11/15 08/11/15 
DE MONTGOLFIER Laurent N C Maurienne 100733319 2160711 16/02/15 01/02/15 
DEBROUX François Dauphins Uginois 100730012 2048059 09/11/15 16/02/14 
DUC Stéphane N C Maurienne 100733319 1949615 16/10/15 15/12/13 
DUC Stéphanie N C Maurienne 100733319 1949617 16/10/15 15/12/13 
DUCLOUX Isabelle N C Maurienne 100733319     03/04/16 
DUNAND-CHATELLET David Dauphins Uginois 100730012 1535146 23/09/14 28/11/10 
FRAYSSINES David N C Maurienne 100733319 1419068 16/10/15 24/01/10 
GARGALLO Corinne Aix en S. 100730004 2335895 16/12/15 08/11/15 
GASTINI Claire S.O.Chambéry 100731791 1647140 16/10/15 18/12/11 
KERMORVANT Céline S.O.Chambéry 100731791 2150271 16/10/15 14/12/14 
LIZON AU CIRE Kelly Dauphins Uginois 100730012 1000427 16/10/15 02/03/16 
LOIRAT Bruno Aix en S. 100730004 1644559 04/11/15 22/11/12 
MARACINE Nicolae C.N.Vanoise 100731791 1349326 09/11/15   
MOLEINS Fabienne S.O.Chambéry 100731791 2055731 16/10/15 22/06/14 
MOREL Estelle S.O.Chambéry 100731791 2387249 07/03/16 06/03/16 
OLLINET Thierry S.O.Chambéry 100731791 2396511 19/04/16 03/04/16 
OUTIN Carole Dauphins Uginois 100730012 2358417 15/12/15 12/12/15 
PELLE Gildas Aix en S. 100730004 1854783 04/11/15 09/11/14 
PETRUZZI Pierre S.O.Chambéry 100731791 1833347 09/11/15 16/02/14 
PEZERON Sébastien Dauphins Uginois 100730012 1762852 16/10/15 27/01/13 
RAGINEL Denise S.O.Chambéry 100731791 79699 05/10/15   
REBOTTON Bénédicte S.O.Chambéry 100731791 1550134 16/10/15 20/03/11 
ROGEZ Grégoire S.O.Chambéry 100731791 1014976 03/10/14 10/11/13 
RUBAGOTTI Pascal S.O.Chambéry 100731791 2122403 16/10/15 06/03/16 
TEILLOT David C.N.Vanoise 100731791 1656071 09/11/15 15/06/14 
VINCENT Lucie S.O.Chambéry 100731791 2387945 07/03/16 06/03/16  
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LES EVALUATEURS ENF 
CN Aix en Savoie 
  NOM PRENOM N° IDENTIFIANT 

F/H ENF1 ENF2 ENF3 NC ENF3 NS 
F CAISEY SANDRA 04 067 11 001 1A 04 67 11 002 2A 04 038 15 268 3ANC 04 067 11 002 3ONS 
H KARSENTI JEAN SYLVAIN 04 073 08 004 1A 04 073 08 029 1E 04 073 08 017 2E   
H LARUE FRANCOIS 04 073 13 141 1E       
F MATHIEU CHRISTELLE 04 073 14 214 1E 04 073 15 214 2E 04 073 15 214 3NC   
H SENET ARTHUR 04 073 11 090 1A        

CN la Vanoise 
  NOM PRENOM N° IDENTIFIANT 

F/H ENF1 ENF2 ENF3 NC ENF3 NS 
F DERDERIAN JESSICA 04 073 15 030 1A       
F MERCERON ESTELLE 04 073 11 099 1E        

Dauphins Uginois 
  NOM PRENOM N° IDENTIFIANT 

F/H ENF1 ENF2 ENF3 NC ENF3 NS 
H KAALOUL KAMEL 04 073 08 019 1E       
F LIZON AU CIRE KELLY 04 073 13 163 1A    H PICHEREAU NICOLAS 04 073 12 151 1E 04 073 12 151 2E 04 073 13 151 3ENC   
H PONTET GAUTHIER 04 073 13 185 1E 04 073 13 185 2E 04 063 15 052 3ENC    

CN Mauriennais 
  NOM PRENOM N° IDENTIFIANT 

F/H ENF1 ENF2 ENF3 NC ENF3 NS 
F PERRET NADEGE 04 073 12 152 1E 04 073 14 152 2E 04 073 15 216 3ENC   
F TRAN DAI HIEU VALERIE 04 073 11 101 1E 04 073 11 101 2E 04 073 15 217 3ENC    

Requins Bleus 
  NOM PRENOM N° IDENTIFIANT 

F/H ENF1 ENF2 ENF3 NC ENF3 NS 
H BREYTON PASCAL 04 073 11 103 1A 04 073 12 103 2A     
F CAGNON ALEXANDRA 04 073 09 208 1E       
H COTTEROT LEA 04 073 12 135 1A       
F MARTINEZ PIERRE 04 073 14 263 1E       
H REGNIER WILFRIED 04 073 08 022 1E        
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Stade Olympique Chambéry 
  NOM PRENOM N° IDENTIFIANT 

F/H ENF1 ENF2 ENF3 NC ENF3 NS 
H BOLLONJEON PIERRE     04 073 15 215 3ONC   
H CHARRIER MATTHIEU 04 073 08 027 1E 04 073 12 027 2E 04 073 13 027 3ENC   
H GAUTHIER PHILIPPE 04 073 15 028 1A       
H GELIN ALLAN 04 073 15 115 1E 04 073 14 115 2A 04 073 15 115 3ANC   
H GERVASI KEVIN 04 073 13 116 1E 04 073 13 116 2A     
F GERVASI CLAUDINE     04 073 13 153 3ONC   
H GERVASI GUY     04 073 13 154 3ONC   
F GRANGE  MAELLE 04 073 14 170 1E 04 073 14 170 2A 04 073 15 170 3ANC   
F LEBAGOUSSE LORIANNE 04 073 14 172 2A 04 073 14 172 1A 04 073 15 172 3ANC   
H LESPINASSE AURELIEN 04 073 14 233 1A       
H MARCHAIS VICTOR 04 073 11 098 1E 04 073 11 098 2E 04 073 13 098 3ENC   
H OSTORERO OLIVIER 04 073 08 028 1E 04 073 08 016 2E 04 073 08 011 3ENC   
F PEDERIVA MELANIE 04 073 13 086 1E 04 073 13 086 2A     
F PERALDI DESETTRE CAROLINE 04 073 15 032 1A       
F PERINO MARIE 04 073 11 087 1A       
F SABATTIER CAROLINE 04 073 15 029 1A       
F SECHAUD CAROLINE 04 073 14 205 1E 04 073 14 205 2E     
H SOURISSEAU JEAN GILL     04 073 11 104 3ONC   
F TOIX VERONIQUE 04 073 08 030 1E 04 073 08 018 2E 04 073 08 025 3ONC    

Tarentaise le Morel 
  NOM PRENOM N° IDENTIFIANT 

F/H ENF1 ENF2 ENF3 NC ENF3 NS 
F GROMIER ANGELIQUE 04 073 13 174 1A       
F REVOL ALICIA 04 073 13 175 1A       
H DI LUZIO EMMANNUEL 04 073 12 147 1A        

Tritons Beaufortains 
  NOM PRENOM N° IDENTIFIANT 

F/H ENF1 ENF2 ENF3 NC ENF3 NS 
F MEILLEUR KARINE 04 073 09 031 1E 04 074 13 031 2E      
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PROGRAMME  SPORTIF  NATATION DE COURSE   2016 / 2017  
Dates Intitulé des compétitions Lieu Progr.  

 OCTOBRE        16-oct-16 Coupe départementale N°1 Gilly sur Isère P. 14 R 
NOVEMBRE        06-nov-16 Interclubs toutes catégories Chambéry P. 15 R 

20-nov-16 Coupe départementale N°2 Aix les Bains P. 16 R 
19-nov-16 Assemblée générale du Comité de Savoie Chambéry   26&27-nov-16 Championnat des 2 Savoie - Hiver Seynod P. 17 R 

DECEMBRE        10-déc-16   Coupe Locale Chambéry P. 18 R 
11-déc-16 Interclubs Jeunes St Jean de M P. 19 R 
17-déc-16 Assemblée générale du Comité Dauphiné- Savoie Eybens   JANVIER      R 
15-janv-17 Pass’sports de l'eau N°1 Gilly sur Isère P. 20 R 
29-janv-17 Coupe Départementale N°3 Aix-les-Bains P. 21 R 
29-janv-17 Natathlon 1 Jeunes et  Avenirs Aix les Bains    FEVRIER        04-févr A.G. élective à la nouvelle région  Lyon    10 au 12-fév-17 Meeting de Chambéry Chambéry P. 22 R 

MARS        12-mars-17 Coupe départementale N°4 Gilly sur Isère P. 23 R 
12-mars-17 Natathlon 2 Avenirs et jeunes Gilly sur Isère P. 23  AVRIL        08-avr-17 Pass’sports de l'eau N°2 Chambéry P. 24 R 
09-avr-17 Natathlon 3 Jeunes et Cpe départementale N°5 Chambéry P. 25 R 

MAI        -mai-17  Meeting National Jeunes ???    21-mai-17 Natathlon Avenirs 3, Jeunes 4 et Cpe dpte N°6 Modane P. 26 R 
JUIN        10-juin-17 Pass’sports de l'eau N°3 St Jean de M P. 27 R 

17-juin-17 Coupe Locale Chambéry P. 28 R 
18-juin-17 Fnl Natathlon Dpt Av et Jns et Chpts de Savoie St Jean de M P. 29 R  

Dames Saison 2016 - 2017 Messieurs 
10 ans et moins 2007 et après Avenirs 11 ans et moins 2006 et après 

11 – 13 ans 2006 à 2004 Jeunes 12 – 14 ans 2005 à 2003 
14 – 17 ans 2003 à 2000 Juniors 15 – 18 ans 2002 à 1999 

18 ans et plus 1999 et avant Séniors 19 ans et plus 1998 et avant 
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DISPOSITIONS COMMUNES 
AUX COMPETITIONS ORGANISEES PAR LE COMITE DE SAVOIE 

 
Tout club organisateur devra impérativement respecter les principes suivants : 

- Présenter au minimum un nombre d’officiels égal au nombre de lignes d’eau de son bassin, 
- Présenter 1 personne au ramassage des fiches, 
- Présenter au minimum 1 évaluateur ENF 2 lors des journées ‘’Pass’sports de l’eau’’, 
- Fournir un lieu d’affichage des résultats et des classements accessible à tous pour les compétitions 

dont le programme a été élaboré par la fédération, 
- Etre responsable de la sécurité dans et aux abords des bassins 

Tout club visiteur devra impérativement respecter les principes suivants : 
- Présenter au minimum 1 officiel licencié pour 3 à 10 nageurs. Puis 1 officiel supplémentaire par 

tranche de 20 nageurs à chaque réunion. 
- Veiller à faire respecter les règles d’hygiène et de sécurité (bonnets, papiers, chaussures, …) à tous 

les membres de sa délégation (nageurs, parents, etc…) 
- Présenter au minimum 1 évaluateur ENF 2 lors des journées ‘’Pass’sports de l’eau’’. 

 
ENGAGEMENTS 

Ils se font sous Extranat.fr, onglet ‘’Engagement en ligne’’. 
En SAVOIE la période de validation se terminera le MERCREDI. 
En HAUTE-SAVOIE la période de validation se terminera le MARDI  
précédant le jour de la compétition, 
(à minuit dernier délai, n’oubliez pas de valider le bon d’engagements). 
En SAVOIE  
Le Comité publiera les start-listes le jeudi pour des modifications possibles jusqu’au vendredi 11h. Le 
programme sera alors mis sur le site : http://ffnatation.savoie.info/. 
Le comité se chargera d’éditer les fiches de chronométrage, un programme pour le starter, un pour le juge 
arbitre et un pour la chambre d’appel. 
Aucun engagement supplémentaire ne pourra être fait le jour de la réunion (Sauf interclubs). 
Les forfaits généraux ou partiels, les changements d’équipes pour les compétitions par équipes (interclubs) 
peuvent être réalisés par mail uniquement à praginel@free.fr jusqu’au vendredi 11h précédant le 
dimanche de compétition. 
Correspondant : Haute SAVOIE 
J-François JACQUIER 34 av. de Brogny  74000 Annecy mail : jfjacquier@wanadoo.fr 
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ORGANISATION ET TEST E.N.F 
 

SAUV’NAGE 
Les clubs organisant les passages de tests Sauv’nage  en autonomie doivent s’assurer que l’évaluateur est 
au minimum ENF1. La liste est consultable sur ce programme (p : 8 et 9), sur le site du Comité 
Départemental et du Comité Régional. Les nageurs se présentant au Sauv’nage doivent être licenciés. 
Les clubs devront faire parvenir en fin de saison sportive leur bilan au référent départemental à l’adresse : 

soc.ostorero@orange.fr. 
Les bilans sont téléchargeables sur le site du Comité Régional.(http://abcnatation.com/dauphine-savoie/ 
puis cliquer sur la carte pour accéder aux espaces départements). 
 

PASS’SPORTS DE L’EAU 
Le test du Pass’sports de l’eau est organisé uniquement par le Comité de SAVOIE. Les nageurs ne sont pas 
obligés de passer les cinq tests du Pass’sports de l’eau. Pour valider le Pass’sports de l’eau il faut avoir 
réussi 3 tests minimum sur les cinq. 
Les cinq tests du Pass’sports de l’eau seront organisés au niveau départemental 

Dimanche 15 janvier 2016  Gilly/Isère 
Samedi 08 avril 2016   Chambéry 
Samedi 10 juin 2016    St Jean de M 

Les nageurs se présentant au Pass’sports de l’eau doivent être licenciés et avoir réussi le Sauv’nage, ils 
doivent connaître et être préparés aux épreuves des cinq disciplines. 
Les clubs devront faire parvenir leur liste de nageurs 2 jours avant le passage des tests sur fichier Excel avec 
(nom, prénom, année de naissance, numéro de licence, club et les épreuves choisies) à l’adresse : 

victor.marchais73@gmail.com. 
 

PASS’COMPETITION ‘’natation’’ 
Le test du Pass’compétition est organisé uniquement par le Comité de SAVOIE.  
Les tests du Pass’compétition auront lieu sur chaque compétition au calendrier départemental. 
Pour s’inscrire au Pass’compétition, les nageurs doivent avoir validé leur Pass’sports de l’eau au moins 7 
jours avant le passage au Pass’compétition. 
Les clubs devront apporter leur fiche d’engagement avec (nom, prénom, année de naissance, numéro de 
licence, club et l’épreuve) le jour de l’épreuve. 
Attention les nageurs de 2009 ne seront validés qu’au dernier week-end de juin 2017. 
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SELECTION DEPARTEMENTALE JEUNES 
Les clubs seront avertis par courrier des différentes modalités de cette sélection tout au 
long de la saison 
Un  stage par catégorie (Avenirs et Jeunes) en journée va être organisé pour augmenter la 
formation des nageurs et des entraîneurs de notre département. Au cours de ce stage, il est 
important de créer une dynamique de formation du Jeune nageur comme le préconise la 
FFN (voir spécial règlement page : 72 à 76).  
 

STAGE AVENIR 
- Samedi 04 mars à Chambéry à 8h45 piscine de Buisson Rond 

 20 Nageurs maximum 
 PPG 9h/10h et Entraînement 10h/12h 
 Pique Nique et ski de fond à la Féclaz 

 
STAGE JEUNES 

- Samedi 04 mars à Chambéry à 8h45 piscine de Buisson Rond 
 30 Nageurs maximum 

 PPG 9h/10h et Entraînement 10h/12h 
 Pique Nique et ski de fond à la Féclaz 
 

- Participation à un Meeting Jeunes pour 30 nageurs de la catégorie Jeunes (3 années 
d’âges). 
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PROGRAMME DE LA SAISON  2016/2017 
------------------------------------------------------- 

Dimanche 16 octobre 2016 Coupe départementale N°1 
Lieu : GILLY/ISERE 
Bassin : 25 M - 5 Lignes 
Org : Départementale 

Condition d'accès 
 - Ouvert aux catégories : Avenirs, Jeunes, Juniors et Seniors 

 - le pass'compétition ouvert aux titulaires du pass'sports de l'eau 
 - 5 courses MAXIMUM par nageur, 

 - Règlement FFN en vigueur. 
Récompenses 

 - Pas de récompense. 
Engagements 

Propositions sur EXTRANAT : 
du mercredi 05 octobre 2016 au mercredi 12 octobre 2016 minuit 

Horaires   
Matin : 8h30 pour 9h30                         et                    Après Midi : 14h30 pour 15h30 

Programme Matin :      Après midi :  
  100 4N Pass’compétition    100 4N Pass’compétition 
  800 NL Dames      200 NL Dames 
  800 NL Messieurs (1 seul série)   200 NL Messieurs 
  100 Dos Dames     100 Papillon Dames 
  100 Dos Messieurs     100 Papillon Messieurs 
  50 NL Dames      200 4N Dames 
  50 NL Messieurs     200 4N Messieurs 
  200 Brasse Dames     1500 NL Dames (1 seul série) 
  200 Brasse Messieurs     1500 NL Messieurs 
  400 NL Dames      50 Brasse Dames 
  400 NL Messieurs     50 Brasse Messieurs 
  50 Dos Dames      200 Dos Dames 
  50 Dos Messieurs     200 Dos Messieurs 
  200 Papillon Dames     100 Brasse Dames 
  200 Papillon Messieurs    100 Brasse Messieurs 
  400 4N Dames     50 Papillon Dames 
  400 4N Messieurs     50 Papillon Messieurs 
  100 NL Dames, puis Messieurs 
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Dimanche  06 novembre 2016 Interclubs Départementaux T.C. 

Lieu : CHAMBERY 
Bassin : 25 M - 6 Lignes 
Org : Départementale 

Condition d'accès 
- Ouvert aux catégories : Avenirs, Jeunes, Juniors et Seniors 

- Equipe de 10 nageurs, 
- Règlement FFN en vigueur. 

Récompenses 
 - Récompenses aux 3 premières équipes Dames et Messieurs T.C 

Engagements 
Propositions sur EXTRANAT : 

du mercredi 26 octobre 2016 au mercredi 02 novembre 2016 minuit. 
Horaires   

Matin : 8h00 pour 9h00                         et                    Après Midi : 14h00 pour 15h00 
Programme  

Matin :       Après midi :  
10 x 50 NL Dames      4 x 200 NL Dames 

  10 x 50 NL Messieurs      4 x 200 NL Messieurs 
  
  100 Dos Dames      200 Dos Dames 
  200 Dos Messieurs      100 Dos messieurs 
  100 Brasse Dames      200 Brasse Dames 
  200 Brasse Messieurs      100 Brasse Messieurs 
  100 NL Dames       400 NL Dames 
  400 NL Messieurs      100 NL Messieurs 
  100 Papillon Dames      200 Papillon Dames 
  200 Papillon Messieurs     100 Papillon Messieurs 
  100 4N Dames      200 4N Dames 
  200 4N Messieurs      100 4N Messieurs 
 
    Pause 15’       Pause 15’ 
  4 x 100 NL Dames      4 x 100 4N Dames 
  4 x 100 NL Messieurs      4 x 100 4N Messieurs 
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Dimanche 20 novembre 2016 Coupe départementale N°2 
Lieu : AIX-LES-BAINS 
Bassin : 25 M - 5 Lignes 
Org : Départementale 

Condition d'accès 
 - Ouvert aux catégories : Avenirs, Jeunes, Juniors et Seniors 

 - le pass'compétition ouvert aux titulaires du pass'sports de l'eau 
 - 5 courses MAXIMUM par nageur, 

 - Règlement FFN en vigueur. 
Récompenses 

 - Pas de récompense. 
Engagements 

Propositions sur EXTRANAT : 
du mercredi 9 novembre 2016 au mercredi 16 novembre 2016 minuit 

Horaires   
Matin : 8h30 pour 9h30                         et                    Après Midi : 14h30 pour 15h30 

Programme  
Matin :      Après midi :  

  100 4N Pass’compétition    100 4N Pass’compétition 
100 NL Dames      50 Papillon Dames 
100 NL Messieurs     50 Papillon Messieurs 
400 4N Dames     100 Brasse Dames 
400 4N Messieurs     100 Brasse Messieurs 
200 Papillon Dames     200 Dos Dames  
200 Papillon Messieurs    200 Dos Messieurs 
50 Dos Dames      50 Brasse Dames  
50 Dos Messieurs     50 Brasse Messieurs 
400 NL Dames      1500 NL Dames (1 seul série) 
400 NL Messieurs     1500 NL Messieurs 
200 Brasse Dames     200 4N Dames  
200 Brasse Messieurs     200 4N Messieurs 
50 NL Dames      100 Papillon Dames  
50 NL Messieurs     100 Papillon Messieurs 
100 Dos Dames     200 NL Dames  
100 Dos Messieurs     200 NL Messieurs 
800 NL Dames 
800 NL Messieurs (1 seul série)     
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CHAMPIONNATS DES SAVOIE JEUNES/JUNIORS/SENIORS - 25m 

DATE : 26-27/11/2016                                                LIEU : SEYNOD 

GESTION ET TRAITEMENT INFORMATIQUE : Club local 
ENGAGEMENT DES CLUBS DE SAVOIE : Gratuit  
HORAIRES : 7 h 30 / 8 h 30 et 13 h 45 / 14 h 45 

CATEGORIES : Jeunes, Juniors, Séniors 
 
1ère JOURNEE -PROGRAMME MATIN 
400 NL classement au temps, 50 PAP séries, 50 DOS séries, 100 NL séries, 200 PAP classement au temps, 
100 BRASSE séries, 200 DOS classement au temps 
 
1ère JOURNEE -PROGRAMME APRES-MIDI 
200 4N classement au temps, 50 PAP finales A-B-C TC, 50 DOS finales A-B-C TC, 1500 NL classement au temps, 100 
NL finales A-B-C Jeunes, A-B-C Juniors, A Séniors, 100 finales A-B-C Jeunes, A-B-C Juniors, A Séniors  
 
2ème JOURNEE -PROGRAMME MATIN 
400 4N classement au temps, 50 NL séries, 50 BRASSE séries, 100 DOS séries, 200 BRASSE classement au temps, 100 
PAP séries, 200 NL classement au temps  
 
2ème JOURNEE -PROGRAMME APRES-MIDI 
50 NL finales A-B-C TC, 50 BRASSE finales A-B-C TC, 100 Dos finale finales A-B-C Jeunes, A-B-C Juniors, A Séniors, 
800 NL classement au temps, 100 PAP finales A-B-C Jeunes, A-B-C Juniors, A Séniors. 
 
MODALITES SPORTIVES: 9 épreuves maxi par nageur 

MODALITES RECOMPENSES : Récompenses aux 3 premiers par catégorie sur 100m, 200m, 400m, 800m et 1500m et 
les 3 premiers TC sur 50m. 
 A la charge du comité départemental si commande à trophée 73 
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 Samedi  10 décembre 2016 Coupe Locale 1 
Lieu : CHAMBERY 

 
Bassin : 25 M - 6 Lignes 

 
Org : Club 

 Condition d'accès 
  - Ouvert aux catégories : Avenirs, Jeunes, Juniors et Seniors  - le pass'compétition ouvert aux titulaires du pass'sports de l'eau  
  - 2 courses MAXIMUM par nageur, 
 
 Récompenses 
  - Pas de récompense. 
 
 Engagements 
 Propositions sur EXTRANAT : 
 du vendredi 02 décembre 2016 au vendredi 09 décembre 2016 minuit. 
 
 Horaires   
 Soirée : 18h30 pour 19h15 
 
 Programme 
 Soirée : 

100 4N Pass’compétition 
 

50 Papillon Dames 
50 Papillon Messieurs 

50 Dos Dames 
50 Dos Messieurs 
50 Brasse Dames 

50 Brasse Messieurs 
50 NL Dames 

50 NL Messieurs 
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Dimanche  11 décembre 2016 Interclubs Avenirs et Jeunes 

Lieu : ST JEAN DE M 
Bassin : 25 M - 4 Lignes 
Org : Départementale 

Condition d'accès 
- Ouvert aux catégories : Avenirs et Jeunes - Equipe de 4 nageurs, - le pass'compétition ouvert aux titulaires du pass'sports de l'eau 

- Règlement FFN en vigueur. 
Récompenses 

 - Récompenses aux 3 premières équipes Dames et Messieurs par catégories 
Engagements 

Propositions sur EXTRANAT : 
du mercredi 30 novembre 2016 au mercredi 07décembre 2016 minuit. 

Horaires   
Matin : 8h30 pour 9h30                         et                    Après Midi : 14h00 pour 15h00 

Programme  
Matin :      Après midi : 

100 4N Pass’compétition    100 4N Pass’compétition 
 

100 4N Avenirs Dames    4 x 50 Papillon Avenirs Dames 
  100 4N Avenirs Messieurs    4 x 50 Papillon Avenirs Messieurs 
  100 NL Jeunes Dames     100 Dos Jeunes Dames 
  100 NL Jeunes Messieurs    100 Dos Jeunes Messieurs 
  4 x 50 NL Avenirs Dames    100 Brasse Jeunes Dames 
  4 x 50 NL Avenirs Messieurs    100 Brasse Jeunes Messieurs 
  100 Papillon Jeunes Dames  
  100 Papillon Jeunes Messieurs 
          
   Pause 15’      Pause 15’ 
  4 x 50 Brasse Avenirs Dames    4 x 50 4N Avenirs Dames 
  4 x 50 Brasse Avenirs Messieurs   4 x 50 4N Avenirs Messieurs 
  4 x 200 NL Jeunes Dames    4 x 100 4N Jeunes Dames 
  4 x 200 NL Jeunes Messieurs    4 x 100 4N Jeunes Messieurs 
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Dimanche  15 janvier 2017 Pass'sports de l'eau N°1 

Lieu : GILLY/ISERE 
Bassin : 25 M - 5 Lignes 
Org : Départementale 

Condition d'accès 
 - Ouvert aux catégories : Avenirs, Jeunes, Juniors et Seniors 

ayant validé leur Sauv'nage, 
 - Pas de limite d’épreuve 

Récompenses 
 - Pas de récompense. 

Engagements 
Propositions sur Fichier EXCEL : 
Avant samedi 14 janvier 2017 

au gestionnaire : victor.marchais73@gmail.com 
Horaires   

Après Midi : 13h30 pour 14h15 
Programme 

Tous les ateliers seront ouverts : 
Natation course 

Natation synchronisée 
Water polo 
Plongeon 

Nage avec palmes et tuba 
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Dimanche 29 janvier 2017 

Coupe départementale N°3 et  Natathlon Avenirs et Jeunes 1 
Lieu : AIX-LES-BAINS 
Bassin : 25 M - 5 Lignes 
Org : Départementale 

Condition d'accès 
 - Ouvert aux catégories : Jeunes, Juniors et Seniors 

 - le pass'compétition ouvert aux titulaires du pass'sports de l'eau 
 - 5 courses MAXIMUM par nageur, 

 - Règlement FFN en vigueur. 
Récompenses 

 - Pas de récompense. 
Engagements 

Propositions sur EXTRANAT : 
du mercredi 18 janvier 2017 au mercredi 25 janvier 2017 minuit 

Horaires   
Matin : 8h30 pour 9h30                         et                    Après Midi : 14h30 pour 15h30 

Programme  
Matin :      Après midi :  

  100 4N Pass’compétition    100 4N Pass’compétition 
  800 NL Dames      200 NL Dames 
  800 NL Messieurs (1 seul série)   200 NL Messieurs 
  100 Dos Dames     100 Papillon Dames 
  100 Dos Messieurs     100 Papillon Messieurs 
  50 NL Dames      200 4N Dames 
  50 NL Messieurs     200 4N Messieurs 
  200 Brasse Dames     1500 NL Dames (1 seul série) 
  200 Brasse Messieurs     1500 NL Messieurs 
  400 NL Dames      50 Brasse Dames 
  400 NL Messieurs     50 Brasse Messieurs 
  50 Dos Dames      200 Dos Dames 
  50 Dos Messieurs     200 Dos Messieurs 
  200 Papillon Dames     100 Brasse Dames 
  200 Papillon Messieurs    100 Brasse Messieurs 
  400 4N Dames     50 Papillon Dames 
  400 4N Messieurs     50 Papillon Messieurs 
  100 NL Dames 
  100 NL Messieurs 
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Du 10 au 12 février 2017 13ème Meeting National de Chambéry 

Lieu : CHAMBERY 
Bassin : 50 M - 6 Lignes 
Org : Club 

Condition d'accès 
 - Ouvert aux catégories : Filles 13 ans et plus et Garçons 14 ans et plus 

 - Règlement FFN en vigueur. 
Récompenses 

 Plaquette de l’organisateur 
Engagements 

Propositions sur EXTRANAT : 
du Lundi 30 janvier 2017 au Lundi 06 février 2017 minuit 

Horaires et Programme Sur la plaquette de l’organisateur 
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Dimanche 12 mars 2017 

Coupe départementale N°4 et  Natathlon Avenirs et Jeunes 2 
Lieu : GILLY/ISERE 
Bassin : 25 M - 5 Lignes 
Org : Départementale 

Condition d'accès 
 - Ouvert aux catégories : Jeunes, Juniors et Seniors 

 - le pass'compétition ouvert aux titulaires du pass'sports de l'eau 
 - 5 courses MAXIMUM par nageur, 

 - Règlement FFN en vigueur. 
Récompenses 

 - Pas de récompense. 
Engagements 

Propositions sur EXTRANAT : 
du mercredi 01 mars 2017 au mercredi 08 mars 2017 minuit 

Horaires   
Matin : 8h30 pour 9h30                         et                    Après Midi : 14h30 pour 15h30 

Programme  
Matin :      Après midi :  

  100 4N Pass’compétition    100 4N Pass’compétition 
100 NL Dames      50 Papillon Dames 
100 NL Messieurs     50 Papillon Messieurs 
400 4N Dames     100 Brasse Dames 
400 4N Messieurs     100 Brasse Messieurs 
200 Papillon Dames     200 Dos Dames  
200 Papillon Messieurs    200 Dos Messieurs 
50 Dos Dames      50 Brasse Dames  
50 Dos Messieurs     50 Brasse Messieurs 
400 NL Dames      1500 NL Dames (1 seul série) 
400 NL Messieurs     1500 NL Messieurs 
200 Brasse Dames     200 4N Dames  
200 Brasse Messieurs     200 4N Messieurs 
50 NL Dames      100 Papillon Dames  
50 NL Messieurs     100 Papillon Messieurs 
100 Dos Dames     200 NL Dames  
100 Dos Messieurs     200 NL Messieurs 
800 NL Dames 
800 NL Messieurs (1 seul série) 
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Samedi 08 avril 2017 Pass'sports de l'eau N°2 

Lieu : CHAMBERY 
Bassin : 25 M - 6 Lignes 
Org : Départementale 

Condition d'accès 
 - Ouvert aux catégories : Avenirs, Jeunes, Juniors et Seniors 

ayant validé leur Sauv'nage, 
 - Pas de limite d’épreuve 

Récompenses 
 - Pas de récompense. 

Engagements 
Propositions sur Fichier EXCEL : 

Avant vendredi 07 avril 2017 
au gestionnaire : victor.marchais73@gmail.com 

Horaires   
Après Midi : 17h pour 17h30 

Programme 
Tous les ateliers seront ouverts : 

Natation course 
Natation synchronisée 

Water polo 
Plongeon 
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Dimanche 09 avril 2017 Coupe départementale N°5 et Natathlon Jeunes 3 

Lieu : CHAMBERY 
Bassin : 25 M - 6 Lignes 
Org : Départementale 

Condition d'accès 
 - Ouvert aux catégories : Jeunes, Juniors et Seniors 

 - le pass'compétition ouvert aux titulaires du pass'sports de l'eau 
 - 5 courses MAXIMUM par nageur, 

 - Règlement FFN en vigueur. 
Récompenses 

 - Pas de récompense. 
Engagements 

Propositions sur EXTRANAT : 
du mercredi 29 mars 2017 au mercredi 05 avril 2017 minuit 

Horaires   
Matin : 8h30 pour 9h30                         et                    Après Midi : 14h30 pour 15h30 

Programme  
Matin :      Après midi :  

  100 4N Pass’compétition    100 4N Pass’compétition 
  800 NL Dames      200 NL Dames 
  800 NL Messieurs (1 seul série)   200 NL Messieurs 
  100 Dos Dames     100 Papillon Dames 
  100 Dos Messieurs     100 Papillon Messieurs 
  50 NL Dames      200 4N Dames 
  50 NL Messieurs     200 4N Messieurs 
  200 Brasse Dames     1500 NL Dames (1 seul série) 
  200 Brasse Messieurs     1500 NL Messieurs 
  400 NL Dames      50 Brasse Dames 
  400 NL Messieurs     50 Brasse Messieurs 
  50 Dos Dames      200 Dos Dames 
  50 Dos Messieurs     200 Dos Messieurs 
  200 Papillon Dames     100 Brasse Dames 
  200 Papillon Messieurs    100 Brasse Messieurs 
  400 4N Dames     50 Papillon Dames 
  400 4N Messieurs     50 Papillon Messieurs 
  100 NL Dames 
  100 NL Messieurs 
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Dimanche 21 mai 2017 

Coupe départementale N°6 Natathlon Avenirs 3 et Jeunes 4 
Lieu : MODANE 
Bassin : 25 M - 6 Lignes 
Org : Départementale 

Condition d'accès 
 - Ouvert aux catégories : Avenirs, Jeunes, Juniors et Seniors 

 - le pass'compétition ouvert aux titulaires du pass'sports de l'eau 
 - 5 courses MAXIMUM par nageur, 

 - Règlement FFN en vigueur. 
Récompenses  - Pas de récompense pour la Coupe départemental N°5 - Récompenses à l’issue du dernier Natathlon aux 5 premiers nageurs par sexe et année d’âge au cumul des points 
Engagements 

Propositions sur EXTRANAT : 
du mercredi 10 mai 2017 au mercredi 17 mai 2017 minuit 

Horaires   
Matin : 8h30 pour 9h30                         et                    Après Midi : 14h30 pour 15h30 

Programme  
Matin :      Après midi :  

  100 4N Pass’compétition    100 4N Pass’compétition 
100 NL Dames      50 Papillon Dames 
100 NL Messieurs     50 Papillon Messieurs 
400 4N Dames     100 Brasse Dames 
400 4N Messieurs     100 Brasse Messieurs 
200 Papillon Dames     200 Dos Dames  
200 Papillon Messieurs    200 Dos Messieurs 
50 Dos Dames      50 Brasse Dames  
50 Dos Messieurs     50 Brasse Messieurs 
400 NL Dames      1500 NL Dames (1 seul série) 
400 NL Messieurs     1500 NL Messieurs 
200 Brasse Dames     200 4N Dames  
200 Brasse Messieurs     200 4N Messieurs 
50 NL Dames      100 Papillon Dames  
50 NL Messieurs     100 Papillon Messieurs 
100 Dos Dames     200 NL Dames  
100 Dos Messieurs     200 NL Messieurs 
800 NL Dames 
800 NL Messieurs (1 seul série) 
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Samedi  10 juin 2017 Pass'sports de l'eau N°3 

Lieu : ST JEAN DE M 
Bassin : 25 M – 4 et 6 Lignes 
Org : Départementale 

Condition d'accès 
 - Ouvert aux catégories : Avenirs, Jeunes, Juniors et Seniors 

ayant validé leur Sauv'nage, 
 - Pas de limite d’épreuve 

Récompenses 
 - Pas de récompense. 

Engagements 
Propositions sur Fichier EXCEL : 

Avant vendredi 09 juin 2017 
au gestionnaire : victor.marchais73@gmail.com 

Horaires   
Après Midi : 18h pour 18h30 

Programme 
Tous les ateliers seront ouverts : 

Natation course 
Natation synchronisée 

Water polo 
Plongeon 

Nage avec palmes et tuba 
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 Samedi 17 juin 2016 Coupe Locale 2 

Lieu : CHAMBERY 
 

Bassin : 25 M - 6 Lignes 
 

Org : Club 
 Condition d'accès 
  - Ouvert aux catégories : Avenirs, Jeunes, Juniors et Seniors  - le pass'compétition ouvert aux titulaires du pass'sports de l'eau  
  - 2 courses MAXIMUM par nageur, 
 
 Récompenses 
  - Pas de récompense. 
 
 Engagements 
 Propositions sur EXTRANAT : 
 du vendredi 09 juin 2017 au vendredi 16 juin 2017 minuit. 
 
 Horaires   
 Soirée : 18h30 pour 19h15 
 
 Programme 
 Soirée : 

100 4N Pass’compétition 
 

50 Papillon Dames 
50 Papillon Messieurs 

50 Dos Dames 
50 Dos Messieurs 
50 Brasse Dames 

50 Brasse Messieurs 
50 NL Dames 

50 NL Messieurs 
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Dimanche 18 juin 2017 Championnats départementaux été 
Lieu : ST JEAN DE M 
Bassin : 25 M - 6 Lignes 
Org : Départementale 

Condition d'accès 
 - Ouvert aux catégories : Avenirs, Jeunes, Juniors et Seniors 

 - le pass'compétition ouvert aux titulaires du pass'sports de l'eau 
 - 5 courses MAXIMUM par nageur, 

 - Règlement FFN en vigueur. 
Récompenses 

 - Récompenses aux 3 premiers nageurs par sexe et par catégories à la table de cotation 
Engagements 

Propositions sur EXTRANAT : 
du mercredi 07juin 2017 au mercredi 14 juin 2017 minuit 

Horaires   
Matin : 8h30 pour 9h30                         et                    Après Midi : 14h30 pour 15h30 

Programme  
Matin :      Après midi :  

  100 4N Pass’compétition    100 4N Pass’compétition 
  800 NL Dames      200 NL Dames 
  800 NL Messieurs (1 seul série)   200 NL Messieurs 
  100 Dos Dames     100 Papillon Dames 
  100 Dos Messieurs     100 Papillon Messieurs 
  50 NL Dames      200 4N Dames 
  50 NL Messieurs     200 4N Messieurs 
  200 Brasse Dames     1500 NL Dames (1 seul série) 
  200 Brasse Messieurs     1500 NL Messieurs 
  400 NL Dames      50 Brasse Dames 
  400 NL Messieurs     50 Brasse Messieurs 
  50 Dos Dames      200 Dos Dames 
  50 Dos Messieurs     200 Dos Messieurs 
  200 Papillon Dames     100 Brasse Dames 
  200 Papillon Messieurs    100 Brasse Messieurs 
  400 4N Dames     50 Papillon Dames 
  400 4N Messieurs     50 Papillon Messieurs 
  100 NL Dames 
  100 NL Messieurs 
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FORMATIONS FEDERALES 
 
Assistant club : 
 Samedi 04 février 2017 à Chambéry :  13h/19h 
 Samedi 18 mars 2017 à Annecy :  13h/19h 
 Samedi 08 avril 2017 à Annecy :  13h/19h 
 Samedi 13 mai 2017 à Chambéry :  13h/19h 
  
La fiche d’inscription et le chèque doivent être envoyés avant le 28 janvier 2017 à : 
 ERFAN Dauphiné Savoie     OSTORERO Olivier 

Maison Départementale des Sports  OU  Le Magnin 
7 rue de l’industrie      73610 ATTIGNAT-ONCIN 
38320 EYBENS      Tel : 06 11 50 94 56 
Tel : 04 76 51 71 88      Soc.ostorero@orange.fr 
erfandauphinesavoie@gmail.com 

 
BF1 : 

Jeudi 20 octobre 2016 à Annecy :  8h/12h et 13h30/17h 
 Vendredi 21 octobre 2016 à Annecy :  8h/12h et 13h30/20h 
 Lundi 24 octobre 2016 à Annecy :  8h/12h et 13h30/20h  Mardi 25 octobre 2016 à Annecy :  8h/12h et 13h30/20h 
 Vendredi 28 octobre 2016 à Seynod :  9h/12h et 13h30/16h30 

Samedi 29 octobre 2016 à Seynod :  9h/12h et 13h30/16h30 
 Samedi 10 décembre 2016 à Chambéry : 14h/19h 

Samedi 07 janvier 2017 à Chambéry :  14h/19h 
Samedi 14 janvier 2017 à Chambéry :  14h/19h 
Samedi 18 mars 2017 à Chambéry :  14h/19h 
Samedi 08 avril 2017 à Chambéry :  14h/19h 

 
La fiche d’inscription et le chèque doivent être envoyés avant le 15 octobre 2016 à : 
 ERFAN Dauphiné Savoie     OSTORERO Olivier 

Maison Départementale des Sports  OU  Le Magnin 
7 rue de l’industrie      73610 ATTIGNAT-ONCIN 
38320 EYBENS      Tel : 06 11 50 94 56 
Tel : 04 76 51 71 88      Soc.ostorero@orange.fr 
erfandauphinesavoie@gmail.com 


